PODROZE WIELOWYMIAROWE

Barbara Ravensdale

Dwa miasta

W numerze 2/2017 opublikowalismy fragment ksigzki

Terapia wielowymiarowa, a w numerze 3/2017 rozmowe z jej autorkg
Barbarg Ravensdale - przewodniczkg podrozy po wyzszych wymiarach
swiadomosci. Ponizej, na prosby Czytelnikow, prezentujemy relacje

z jednej z jej ostatnich podrézy wielowymiarowych.

Kiedy zgtasza sie do mnie na sesje
ochotnik do podrézy wielowymiaro-
wej, zawsze pytam: ,Po co chcesz sie
tam wznies¢? Jaka potrzeba kieruje Cie
w $wiat Twojej duszy? Jaka jest Twoja in-
tencja?”.

Odpowiedzi jest tyle, ile podrézni-
kéw. Jednym chodzi o poprawe zdro-
wia, inni szukajg mitosci, jeszcze inni
poprawy relacji w rodzinie albo odblo-
kowania obfitosci. Tak, Twoja dusza
moze Ci wskaza¢ $ciezke prowadzaca
do radosci i szczescia.

tatwos¢ i predkos¢ surfowania po
wyzszych Swiatach jest bardzo indywi-
dualna, ale wiekszos¢ z nas, ludzi, to
naprawde bardzo uzdolnione energe-
tycznie istoty!

Kilka dni temu pojawita sie u mnie
Pani B., bardzo ciepta i sympatyczna
mioda kobieta. Jest juz od kilku lat
na Sciezce rozwoju osobistego. Z przy-
jemnoscia stuchatam jej opowiesci. Jest
bardzo otwarta i odwazna. Smiato do-
konuje zyciowych zmian. Nie ,utyka”
w narzekaniu na te sama przykros¢.
Bardzo elastyczna i przebojowa.

Bytam bardzo ciekawa, nad czym
chce pracowac.

Okazato sie, ze szuka po prostu
wzmochnienia na swojej Sciezce, po-
twierdzenia dziatan i dodatkowego
,dotadowania” z duszy.

To jest wspaniata intencja i z przy-
jemnoscia zabratam sie do pracy.
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Intencja kontaktu ze swoja esencja
jest dla mnie zawsze sporym wyzwa-
niem. Chce zabra¢ wtedy mojego ,,po-
dréznika” jak najdalej. Pokaza¢ mu nie
tylko wyzsze poziomy Ziemi, Raj czy
niezwykle zréznicowany Swiat Basni,
ale réwniez wprowadzi¢ go w kregi ko-
smiczne. W granat z gwiazdami, gdzie
moze spotkac anioty i swoja grupe dusz.

Na tak dalekie szybowanie po prze-
strzeniach kosmicznych potrzebne sa
porzadne otwarcie serca i wysokie wi-
bragje.

Pani B. robita na mnie wrazenie za-
awansowanej duszy, ktérej osobista wi-
bracja jest juz bardzo $wietlista, tym
niemniej na wszelki wypadek postano-
witam sprowadzi¢ kolejna dawke ko-
smicznej energii. Nie ma lepszej drogi
do podwyzszenia wibracji niz praca
z trauma. Jesli podréznik odnajdzie
w sobie sczerniafg energie konkretnej
traumy i zdota otworzy¢ w jej obliczu
serce, czyli na dawne rany zareagowac
z mitoscig, a nie zgodnie ze starym
schematem — ze strachem, nastepuje
potezne dofadowanie ze Zrédfa.

CofnetySmy sie do kilku trauma-
tycznych chwil z dziecinstwa. Tak jak
przypuszczatam, Pani B. podczas pra-
cy medytacyjnej bez trudu zmienita
swoja wewnetrzng narracje wobec na-
potkanej traumy. Odblokowata te trau-
me, otwierajac serce i konfrontujac sie
z nig bez strachu. Oblata mitoscia prze-

razong mata dziewczynke, ktéra za-
mieszkiwafa jej energetyczne tkanki.
Transformacja czarnej energii strachu,
ktora od dziecifistwa Pani B. przecho-
wywata w swojej energotece, w Swietli-
sta, zdrowa tkanke, podwyzszyta po-
ziom kosmicznej energii zycia w jej
ciele i znaczaco podniosta poziom wi-
bracji. Otwarte serce i generowanie mi-
tosci do samej siebie sprowokowaty re-
zonans z Boskim Swiattem. Nastapito
potezne ,dopromieniowanie” Boska
Viriditas.
BytySmy gotowe do podrézy.

Przez pierwsza czeS¢ pracy w wyz-
szych wymiarach mafa dziewczynka,
ktéra uratowatySmy z zaklecia traumy
dziecinistwa, stafa sie naszym przewod-
nikiem. Wzieta moja podrézniczke za
reke i poprowadzita na stoneczna take.

Znam te take doskonale. To wymiar
Raju. Piekna kraina pefna kwiatéw, stru-
mykéw i koloréw Natury. Myélatam, ze
obie potoza sie na ukwieconej trawie
i odpoczng po transformacji przezy¢
z dziecinstwa. Ale dziewczynka miata
inne plany. Zaprowadzita dorosta siebie
pod drzewo, nad ktérym wznosita sie
przezroczysta koputa. Wspiely sie naj-
pierw na drzewo, potem na kopute, i na
szczycie okazato sie, ze jest tam. .. Swie-
tliste jacuzzi.

Maty basenik miat w swoim cen-
trum aktywne zr6dto Swiatta, ktdre wy-
gladato jak mata fontanna. Przebywanie
w musujacej substangji wlewato opali-
zujaca energie w ciata i matej, i dorostej
podrézniczki. Swietnie sie razem ze so-
ba bawity, dokazujac i rozkoszujac swie-
tlista kapiela.

Jednym z najciekawszych wydarzefi
podczas pracy w wyzszych stanach
Swiadomosci jest szansa na wielowy-
miarow integracje. Na zjednoczenie
z tymi aspektami swojego ,Ja”, ktére
od lat pozostawaly oddzielone i zablo-
kowane z powodu strachu i bélu. Taka
integracja to dostownie odzyskiwanie
fragmentéw siebie i asymilowanie ich
dla wewnetrznej pefni. Jej efektem jest
zawsze stopniowe odzyskiwanie mocy.

Poprositam o zaproszenie dziew-
czynki do catej siebie. O potaczenie Do-
$wietlonego Dziecka z Dorosta Soba.

— Czy moglabys sprébowac otwo-
rzy¢ sie i zrobi¢ w sobie miejsce na swo-



ja mata dziewczynke? Dostownie wpu-
écic ja, by zamieszkata w kazdej z Twoich
komoérek? Masz okazje, by pewna wazna
cze$¢ Ciebie powrdcita niejako na swoje
miejsce.

Tak, Pani B. byta gotowa wzrosna¢.

PrzezytySmy bardzo wzruszajacy
moment i wszystko udato sie znakomi-
cie.

Bytam ciekawa, co wydarzy sie po
tym pieknym zjednoczeniu.

Moja podrézniczka powiedziata na-
gle: Widze jakas glowe, ktéra zaglada
z gory do jacuzzi!”.

Wistrzymatam oddech. Czy to anioR?

Okazato sie, ze do baseniku ze $wia-
tlem zaglada jednorozec!

To zawsze zapowiedZ podrézy, tak
wiec poprositam Panig B., aby poczo-
chrata przez chwile jasniutka grzywe
jednorozca, przywitata sie czule z tym
czwartowymiarowym przepieknym zwie-
rzeciem i poprosita je o zabranie do swo-
jego Domu.

Pani B. pragnefa zaczerpna¢ jak naj-
wiecej wiedzy o swojej duszy, poznad jej
kosmiczne zakamarki, poszerzy¢ swiado-
mosé¢ swojego duchowego potencjatu.
Ktéz jak nie wielowymiarowy przewod-
nik mégt nam w tym lepiej pomdc?

Nigdy nie wiem, co wydarzy sie, kie-
dy podréznik zmierza do swojego Domu.
Nalezymy do tak wielu $wiatéw, mamy
tak ré6zne duchowe DNA, ze zawsze z za-
partym tchem stucham o $wietlistych gru-
pach, do ktérych wedruja moi pod-
opieczni. Czasami znam te cywilizacje,
a czasami jest to zupetnie nowa kraina.

Pani B. suneta przez kosmos peten
gwiazd. Powiewaly w pedzie jej dtugie,
jasne wiosy i fioletowo-srebrzyste szaty,
ktére okredlita jako ,ponczo”.

Na horyzoncie ukazat sie strzelisty za-
mek wéréd wianuszka z chmur.

Jednorozec potwierdzit, ze jestesmy
u celu.

Na powitanie Pani B. wyszty tysiace
aniotéw.

—Jest ich tak wiele! Tak wiele! — szlo-
chata ze wzruszenia. — Usmiechaja sie do
mnie, przekazuja mito$¢, to jest takie nie-
samowite uczucie! Taka wielka mitos¢!
Tak bardzo mnie to wzrusza!

Pani B. przez diuzsza chwile ptakata
Z emodji.

Otaczaly ja smukte, Swietliste istoty ze
skrzydtami.
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- Ajak ty wygladasz w tym miejscu,
w ktérym obecnie jestes? — zapytatam
z ciekawoscia.

— Wygladam doktadnie tak jak oni!
— uSmiechneta sie ciepto Pani B. — Je-
stem wysmukia, $wiecaca, cata utkana
ze $wietlistej energii i nie uwierzysz, ale
mam skrzydta! Ja naleze do tego $wiata
— oswiadczyfa cicho i znowu zaczeta
ptakac ze wzruszenia.

Wtedy wysunat sie z grupy jeden
z wysmuktych aniotéw, podszedt
i uSmiechajac sie, wziat ja za reke.

To s3 ogromne przezycia i bardzo,
bardzo wysokie wibracje, kiedy staje-
my wérod swojej swietlistej cywilizagji.
Ogarnia nas uczucie lekkosci, przyna-
leznosci, ogromnej radosci i wielkiego
wzruszenia. Trudno to wszystko pomie-
$ci¢ w ziemskim sercu, totez Pani B. na-
dal szlochata, aniot wspierat ja doty-
kiem i uSmiechem, ja cierpliwie
czekatam, bo wiem, ze to chwile wigk-
sze niz to, do czego jesteSmy przyzwy-
czajeni na Ziemi...

Poprositam, zeby Pani B. zapytata
o imie aniota, ktory tak pieknie sie o nia
troszczy.

— Mam na imie Abriel — odpowie-
dziat usmiechniety aniot, caty czas trzy-
majac Pania B. za reke.

Rozémieszyta mnie reakcja mojej
dziarskiej podrézniczki:

— Chyba Ariel, chciate$ powiedzie¢?
— poprawifa go, znajac imiona aniotéw
z ziemskich przekazow.

— Nie — spokojnie odpart z usmie-
chem aniot. — Mam na imie Abriel.

Usiedli na murku zamkowego dzie-
dzifica i Pani B. z zainteresowaniem za-
czefa ogladac swoje skrzydta.

—W ogble nie sa pierzaste — oswiad-
czyta ze zdziwieniem —To jakis zupetnie
inny materiat. Mieni sie, jest przezroczy-
sty, co$ takiego jak skrzydfa ziemskiej
wazki. Moge je chowac i wypuszczag,
a nawet zmieniac ich ksztatt. Mam na
plecach jakby dwa Zrédfa Swiatta, takie
Swietliste generatory. To wiaénie z nich
moga wytania¢ sie moje skrzydfa, ro-
sna¢, malec¢ i catkowicie chowac sie. To
wszystko jest bardzo interesujace.

W to nie watpitam!

Zapytatam, czy moze swojego przy-
jaciela Abriela zapyta¢ o imie, pod ja-
kim znaja ja w tamtym $wiecie. Okaza-
to sie, ze ma na imie Ametyst.
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Zdziwito mnie, Ze jej szaty podczas
podrézy na jednorozcu byly doktadnie
tego koloru! Zapytatam, czy wie, jak
wygladaja na Ziemi ametysty. Okazato
sie, ze Pani B. nie wie, ze s3 w r6znych
odcieniach fioletu.

— Mam wielka ochote pofruwac
z Abrielem. Wiem, ze to bedzie cudow-
ne — o$wiadczyta znienacka Pani B.

Staneli na brzegu muru. Ale skok
w przepas¢ petng chmur wcale nie byt
fatwy.

— Czuje strach. Zwyczajnie boje sie
pofrunaé — raportowata podrézniczka.
— Mam wrazenie, ze umiem to robic,
ale czuje sie niepewnie. Co bedzie, je-
§li spadne? Ta przepas¢ wydaje sie
ogromna. Nic nie widze pod chmura-
mi, ale mam wrazenie, ze jestesmy bar-
dzo wysoko.

— Jestem pewna, ze fruwania sie nie
zapomina — moim zdaniem w trakcie
podrézy jest dodawanie podréznikom
otuchy. — Na pewno jest tak, jak z jazda
na rowerze na Ziemi — przekonywatam.
— Skoro masz skrzydta, na pewno wiesz,
o z nimi zrobi€. Zreszta spojrz na Abrie-
la. Przeciez jest z toba, a nie wyglada mi
na kogos, kto opusci cie w potrzebie.

— Tak, masz racje — zgodzita sie
Pani B., a za chwile dodata miekko
i z wielkim zdziwieniem:

— To niesamowite! Tutaj sie po pro-
stu nie spada! Skoczytam z murku, ale
nie ciagnie mnie w dét. Moge wrécié na
murek i znowu wystartowac i powta-
rza¢ to caly czas.

—No jasne! - olénito mnie. — To ma
sens! Przeciez grawitacja to typowo
ziemska przypadtos¢! Tam nie ma gra-
witagji!

Pani B. fruwata juz z gracja i ptaka-
fa, bo byfo to znowu tak przepetniajace
odczucie, Ze jej serce nie miescito w so-
bie piekna tego lotu.

Musze przyznac, ze réwniez miatam
w ciele wrazenie szybowania w prze-
stworzach i pedu powietrza na skérze.
Bytam bardzo wdzieczna Pani B. za te
przejazdzke ponad chmurami.

Chce tutaj wtraci¢, ze taka wspania-
fa widocznos¢ wyzszego $wiata, wraz
z rozmowami ze $wietlistymi istotami
i utrzymywaniem ciagtosci wizji, i to juz
podczas pierwszej podrézy, nalezy do
wyjatkéw. Oznacza to, ze Pani B. ma
w swoim duchowym DNA duzy tadu-

nek tej cywilizacji smuktych, anielskich
istot. Dlatego jest tak sprawcza na Zie-
mi. Mocna przynaleznos¢ do $wietlistej
spotecznosci pomaga jej szybko realizo-
wac swoje zamierzenia i budowac wie-
le udanych relagji.

Przyznam, ze taki podréznik to dla
mnie zawsze wielka gratka i okazja do
eksploracji wyzszych wymiaréw.

— Czy Abriel zgodzitby sie pokazac
nam MO éwiat? — zapytatam z nadzie-
ja, kiedy znéw wyladowali.

Chwila konferencji na zamkowym
murku i Pani B. odwiadczyta:

— Tak. Mozemy tam poleciec.

Spotecznos¢ aniotéw rozstapita sie
i pojawit sie korytarz do Zielonej Krainy
petnej jezior, laséw i rzek.

—Jest tu bardzo zielono i niebiesko
— okredlita swoje pierwsze wrazenie
z nowego miejsca Pani B. — Kotujemy
w tej chwili z Abrielem nad przestron-
nym jeziorem. Widze na dnie jeziora ja-
kies wielkie miasto. Widze wieze, ko-
puty, budynki. Abriel pyta, czy chcesz
by$my tam zlecieli?

— Oczywiscie! — potwierdzitam.
— Bardzo dziekuje! Chetnie zobacze
swoja kraing. Czy Abriel moze nam
zdradzi¢, jak sie nazywa ten $wiat?

— To Arsynia — odpart Abriel.

* *

A co wydarzyto sie w Arsynii i po
powrocie do Miasta Aniotéw, a takze
jak ta podr6z wptynefa na Pania B. ,po
powrocie na Ziemig”, opowiem na-
stepnym razem.

Z wielowymiarowym
pozdrowieniem!
Barbara Ravensdale
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certyfikat z duchowosci hildegardianskiej
w Internationale Gesellschaft Hildegard von Bingen,

Technologii Wielowymiarowej, przewodniczka podrézy
po wyzszych wymiarach $wiadomosci.

Tworczyni osrodka warsztatowego ,Siédmy las”
koto Kazimierza Dolnego (www.siodmylas.pl).
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